
平成31年度　浜田市地域支援事業の事業概要

一般介護予防事業

見込量
事業費
（千円）

1
介護予
防把握
事業

介護予防
把握事業

  支援の必要な高齢者を把
握し、必要な支援につなげ
る。

直営 浜田市 全市 2,500人 10,564

2

介護予
防普及
啓発事
業

介護予防
普及啓発
事業

　講演会や介護予防教室を
開催し、介護予防、認知症
予防等についての知識や具
体的取組方法の普及啓発を
図る。

直営
委託

浜田市、
浜田市食
生活改善
推進協議
会　等

全市 7,700人 14,748

3

地域介
護予防
活動支
援事業

地域介護
予防活動
支援事業

　介護予防に資するボラン
ティア等の育成、・活動支
援、高齢者サロンや地域の
自主グループ等の自主的な
介護予防活動への支援・協
力を行う。

直営 浜田市 全市 1,900人 15,392

4

地域リハ
ビリテー
ション活
動支援
事業

地域リハビ
リテーショ
ン活動支
援事業

　地域における介護予防の
取組を強化するためにリハ
ビリテーション専門職の関与
を促進し、地域包括支援セ
ンターと連携しながら総合的
に支援する。

直営
委託

浜田市、
リハビリ
テーション
カレッジ島
根　等

全市 92回 4,437

介護予防ケアマネジメント（第1号介護予防支援事業）

5

介護予
防ケアマ
ネジメン
ト（第1号
介護予
防支援
事業）

介護予防
ケアマネジ

メント

　事業対象者へ、訪問・通所
サービス提供のためのケア
プランを作成する。

直営
委託

浜田市、
居宅介護
支援事業
所

全市 460人 357

357

包括的支援事業

6
包括的
支援事
業

包括的支
援事業

　高齢者虐待・権利擁護事
業を含む総合相談、実態把
握、介護予防ケアマネジメン
ト、支援困難事例等への指
導・助言を含む包括的・継続
的ケアマネジメントの実施。

直営 浜田市 全市

新包括的支援事業

見込量 事業費（千円）

7

在宅医
療・介護
連携推
進事業

在宅医療・
介護連携
推進事業

　地域包括ケアシステムの
構築に向け、在宅医療と介
護サービスを一体的に提供
するための連携を図る。

直営 浜田市 全市 7回 3,422

事業計画

　浜田市在宅医療・介護連携支援セン
ターにおいて、医療・介護関係者から
の相談に対応する。
　また、「相談できる体制づくり」を目指
して、専門職や地域を巻き込んだ取組
を行い、「地域包括ケア」を構築するこ
とを目的として、専門職向けには多職
種参加による事例検討会や研修会、
市民向けには講演会を開催する。

事業計画

　地域包括支援センターに専門職を配
置し、総合相談や権利擁護事業への
対応、介護予防に向けてサービス調
整機能等を担い、地域におけるきめ細
かなサービス提供体制の整備を行う。

包括的支援事業 計

当初計画・予算額

当初計画・予算額

事業主体 対象地域

番
号

事業区分 事業名 事業内容
実施方式

（委託・補助）
事業主体 対象地域

番
号

事業区分 事業名
実施方式

（委託・補助）
事業内容

番
号

事業区分 事業名 事業内容

実施
方式

（委託・
 補助）

事業主体
対象
地域

当初計画・予算額

　介護予防に関する運動・食生活・口
腔及び認知症発症予防に関する基本
的な知識の普及、指導を行う。
・食生活改善…食生活改善推進協議
会等
・口腔…歯科衛生士等
・その他…浜田市及び各種講師

　地域活動が、主体的な活動に発展
するよう地域活動を担う人材育成や活
動を支援する。
・地域での活動支援…浜田市及び各
種講師

　通所・訪問の介護保険事業所の研
修、地域ケア会議、サービス担当者会
議、住民運営の通いの場等へのリハ
ビリテーション専門職の派遣等を行
う。
　また、リハビリ視点による研修会を開
催する。

事業計画

次により把握に努める。
・健康教室等での基本チェックリスト、
認知症気づきチェックリストの実施。
・要支援認定者であってサービス未利
用者に対する状況把握のための訪
問。
・本人やその家族、民生委員等地域
からの相談。
・75、80、85歳の介護認定を受けてい
ない方を対象に、基本ﾁｪｯｸﾘｽﾄを送
付・回収し、その結果を基に事業対象
者を把握し、介護予防・日常生活支援
総合事業へつなげる。また、対象者の
データ管理を行う。

介護予防ケアマネジメント 小計

一般介護予防事業 小計 45,141

72,048

72,048

事業費（千円）



見込量 事業費（千円）

8

認知症
初期集
中支援
事業・認
知症地
域支援・
ケア向上
推進事
業

認知施策
推進事業

　認知症初期集中支援チー
ム、認知症地域支援推進員
の設置等により認知症施策
の推進を図る。

直営
一部委託

浜田市 全市 15件 5,171

9

生活支
援体制
整備事
業

生活支援
体制整備
事業

　生活支援コーディネーター
の配置や協議体の設置によ
り、担い手やサービスの開
発等を行い、高齢者の社会
参加及び生活支援の充実を
推進する。

委託
浜田市社
会福祉協

議会
全市 22回 26,899

10
地域ケア
会議推
進事業

地域ケア
会議推進
事業

　多職種協働による個別事
例検討から地域課題を把握
し、地域のネットワーク構築
やケアマネジメント支援を図
る。

直営 浜田市 全市 150回 85

任意事業

見込量 事業費（千円）

11
家族介
護支援
事業

家族介護
教室

　高齢者を介護している家
族等の身体的、精神的負担
の軽減を図る。

委託
弥栄福祉

会
弥栄自治

区
2回 82

12
家族介
護支援
事業

家族介護
交流事業

　高齢者を介護している家
族等の身体的、精神的負担
の軽減を図る。

委託

浜田市社
会福祉協
議会弥栄
福祉会

全市 10回 920

13
家族介
護支援
事業

家族介護
用品支給
事業

　在宅で重度要介護認定を
受けている高齢者を介護し
ている介護者の経済的負担
の軽減を図るとともに、在宅
生活の継続・支援を行う。

直営 浜田市 全市 170件 5,931

14
家族介
護支援
事業

家族介護
慰労金支
給
事業

　要介護4･5の認定を受け1
年間介護サービスを利用し
ない非課税世帯に対して慰
労金を支給する。

直営 浜田市 全市 1件 100

15
その他
事業

成年後見
制度利用
支援事業

　成年後見制度の一般市民
への周知及び身寄りのない
判断能力の低下した高齢者
に市長による後見開始申立
を行う。また、後見の報酬の
支払いが困難な場合は助成
を行う。

直営 浜田市 全市 22件 4,522

16 その他事業
福祉用具・
住宅改修
支援事業

　住宅改修を行うことで、住
み慣れた自宅で安全な生活
が送れるよう支援する。

直営 浜田市 全市 30件 60

17
その他
事業

認知症サ
ポーター養
成講座

　認知症に関する正しい知
識を習得し、認知症の人や
家族を支援する認知症サ
ポーターを養成する。

直営 浜田市 全市 7,000件 132

18
その他
事業

配食サー
ビス

　高齢者向け弁当の提供に
より健康維持と生活安定を
図る。

委託

コーヒン
商会

まごころ
弁当

全市 36,600食 14,640

19
その他
事業

シルバー
ハウジング
事業

　シルバーハウジングの入
居者に対し、LSA(ライフサ
ポートアドバイザー)が支援
を行うことで安心した生活を
確保し、住み慣れた地域で
の生活を継続することがで
きる。

委託
株式会社
Fromハー

ト

浜田市
高齢者
住宅

入居者
63人

63人 6,998

地域支援事業 合　計

任意事業 計

186,151

33,385

　定期的な情報の共有や連携強化の
場として、市全域の協議体（第1層）を1
か所、各日常生活圏域(第2層）に7か
所設置し、多様な主体間の情報共有
及び連携・協働による資源開発等を推
進する。
　また、各日常生活圏域に、生活支援
コーディネーター各1名の配置を行い、
資源開発、関係者のネットワーク化、
地域の支援ニーズとサービス提供主
体の整合等のコーディネート業務を行
う。

　認知症初期集中支援チームの運営
を社会医療法人清和会西川病院へ委
託し、認知症の早期診断・早期対応に
向けた支援体制を構築する。
　また、認知症地域支援推進員の継
続配置、及び認知症カフェを市内で運
営する者に対しての補助金制度を創
設するなど、認知症施策の推進を図
る。

　住宅改修理由書の作成を補助（2千
円/件）する。

　LSA(ライフサポートアドバイザー)が
入居者に対して生活指導、相談、安否
確認を行う。また緊急通報装置作動時
の対応を行う。

当初計画・予算額

事業計画

　高齢者向けのお弁当を提供すること
により、健康維持と生活安定を図る。

　判断能力が低下した高齢者が、適切
な保健福祉のサービスを受けられるよ
う成年後見制度の利用支援を行うとと
もに、後見人の報酬について助成する
ことで身上監護、財産管理等適切な援
助を受ける環境を整備する。
在宅　20,000円／月　　施設　13,000円
／月

　認知症サポーター養成講座を地域
や職域等で実施し、毎年500名以上の
養成を目指す。

　要介護4･5の高齢者を在宅で介護し
ている家族に対し、慰労金（10万円/
人）を支給することで身体・精神・経済
的負担の軽減を図り、在宅生活の継
続支援を図る。

　自立支援に向けた地域ケア個別会
議の積み上げにより、地域に共通して
いる課題を把握・検討を行うとともに、
ケアマネジメント支援を目的とした会
議を開催する。
　また、地域の課題や目指すべき方向
性に向けて、優先的に取り組む課題を
整理することを目的として、多職種協
働による「地域包括ケアロードマップ」
の作成を目指す。

新包括的支援事業 計

　介護者へ適切な介護知識・技術の習
得やサービス利用方法の習得を目的
に開催

　介護者の健康づくりや交流会等の開
催。

　要介護4・5の市民税非課税世帯の
高齢者を介護している家族におむつ・
尿取りパット等を支給する。4万円/年
上限

事業主体 対象地域事業内容
実施方式

（委託・補助）
番
号

事業区分 事業名

35,577

事業計画

番
号

事業区分 事業名 事業内容
実施方式

（委託・補助）
事業主体 対象地域

当初計画・予算額


