
平成29年度　浜田市地域支援事業の実績報告
介護予防・日常生活支援総合事業

通所型サービス事業（第1号通所事業） 島根県浜田市

頻度／
週

1クー
ルの期

間

事業費（千
円）

1

通所型
サービスA
（緩和した 基
準による
サービス)

緩和型通所介
護委託

事業対象者を対象に、運動機能向上や認知機能の向上
を目指して、ストレッチ体操や器具を使った筋力トレーニ
ング、あるいは水中歩行等を行う事業を委託する。

委託

ラ・ペアーレ、
浜田市教育文
化振興事業
団、
浜田市水泳連
盟

全市 週1回
3か月
又は
2か月

5,400

2

通所型
サービスB
（住民主体に
よる支援)

介護予防支援
補助

運動等を担う地域組織等に対し、活動費を助成する。 補助 地域組織 全市
1～2回/
月

12か月 1,000

6,400 決算額【小計】 901,282通所型サービス事業 小計

20

10

事業主体 対象地域 年間利用
（予定）実人

数
定員（人）

220

当初計画・予算額実施
方式

（委託・
補助）

番
号

事業区分 事業内容事業名

決算額

事業費（円）

901,282



一般介護予防事業

事業費
（千円）

3
介護予防把
握事業

介護予防
把握事業

支援の必要な高齢者を把握し、必要な支援につなげる。
直営 浜田市 全市 6,015

4
介護予防普
及啓発事業

 介護予防普及
 啓発事業

　講演会や介護予防教室を開催し、介護予防、認知症予
防等についての知識や具体的取組方法の普及啓発を図
る。

直営
委託

浜田市、ＭＹＳ
ブライトネス、
食生活改善推
進協議会　等

全市 16,395

5
地域介護予
防活動支援
事業

 地域介護予防
 活動支援事業

　介護予防に資するボランティア等の育成、・活動支援、
高齢者サロンや地域の自主グループ等の自主的な介護
予防活動への支援・協力を行う。

直営
委託

浜田市、浜田
市高齢者クラ
ブ連合会　等

全市 16,906

6
地域リハビリ
テーション活
動支援事業

地域リハビリ
テーション活動
支援事業

　地域における介護予防の取組を強化するためにリハビ
リテーション専門職の関与を促進し、地域包括支援セン
ターと連携しながら総合的に支援する。

直営
委託

浜田市、浜田
医療センター、
リハビリテー
ションカレッジ
島根　等

全市 7,438

46,754 決算額【小計】 52,252,718

53,154 決算額【計】 53,154,000

　地域活動が、主体的な活動に発展するよう地
域活動を担う人材育成や活動を支援する。
･転倒予防リーダー育成…高齢者クラブ連合会
・地域での活動支援…浜田市及び各種講師

　通所・訪問の介護保険事業所の研修、地域ケ
ア会議、サービス担当者会議、住民運営の通い
の場等へのリハビリテーション専門職の派遣等
を行う。

一般介護予防事業 小計

介護予防事業 計

　介護予防に関する運動・食生活・口腔及び認
知症発症予防に関する基本的な知識の普及、
指導を行う。
・運動指導　…MYSブライトネス等
・食生活改善…食生活改善推進協議会等
・口腔…歯科衛生士等
・その他…浜田市及び各種講師

事業主体
対象
地域

当初計画・予算額

事業計画

次により把握に努める。
・平成26年度までの基本チェックリストでの未返
信者、未把握者
・健康指導等での基本チェックリスト、認知症気
づきチェックリストの実施
・本人家族、民生委員等地域からの相談

番
号

事業区分 事業名 事業内容

実施
方式

（委託・
 補助）

決算額

事業費（円）

506,716

11,542,214

24,987,351

15,216,437



包括的支援事業

事業費（千
円）

7
包括的支
援事業

包括的支援事
業

　高齢者虐待・権利擁護事業を含む総合相談、実
態把握
介護予防ケアマネジメント
支援困難事例等への指導・助言を含む包括的・継
続的ケアマネジメントの実施。

直営 浜田市 全市 67,843

67,843 決算額【小計】 79,946,857

新包括的支援事業

事業費（千
円）

8
生活支援
体制整備
事業

生活支援体制
整備事業

生活支援コーディネーターの配置および協議体を
設置し、地域の人材発掘、サービスネットワーク
化、顔の見える多様・多分野の連携を推進する。

委託 浜田市社協 全市 27,637

9

認知症初
期集中支
援事業・認
知症地域
支援・ケア
向上推進
事業

認知施策推進
事業

認知症初期集中支援チーム、認知症地域支援推
進員の設置等により認知症施策の推進を図る。

直営
一部委

託
浜田市 全市 4,116

10
在宅医療・
介護連携
推進事業

在宅医療・介
護連携推進事
業

地域包括ケアシステムの構築に向け、在宅医療と
介護サービスを一体的に提供するための連携を
図る。 直営 浜田市 全市 3,423

11
地域ケア会
議推進事
業

地域ケア会議
推進事業

多職種協働による個別事例検討から地域課題を
把握し、地域のネットワーク構築やケアマネジメン
ト支援を図る。

直営 浜田市 全市 1,836

37,012 決算額【小計】 28,589,046

104,855 決算額【小計】 108,535,903

協議体1か所、生活支援コーディネーター
1名の配置を浜田市社会福祉協議会に委
託し、サービスの把握、ネットワーク、情報
交換等による「支えやすい」「住みやすい」
地域づくりを推進する。

認知症初期集中支援チームの運営や、認
知症地域支援推進員の継続配置、及び
認知症カフェへの運営を認知症の人と家
族の会へ委託し、認知症施策の推進を図
る。

専門職向けには多職種参加による事例検
討会や研修会、市民向けには講演会の開
催等を実施。医療・介護連携センターを平
成29年度中の設置を目指す。

　地域包括支援センターに専門職を配置
し、総合相談や権利擁護事業への対応、
介護予防に向けてサービス調整機能等を
担い、地域におけるきめ細かなサービス
提供体制の整備を行う。

包括的支援事業 計

番
号

事業区分 事業名 事業内容

実施方
式

（委託・
補助）

事業主体 対象地域

当初計画・予算額

事業計画

番
号

事業区分 事業名 事業内容

実施方
式

（委託・
補助）

事業主体 対象地域

当初計画・予算額

事業計画

各自治区に於いて、個別課題や地域課題
の検討、ケアマネジメント支援を目的とし
た会議を開催する。

新包括的支援事業 計

包括的支援事業 合計

79,946,857

事業費（円）

決算額

78,650

272,661

3,037,208

25,200,527

事業費（円）

決算額



任意事業

事業費（千
円）

12
家族介護
支援事業

家族介護
慰労金支給
事業

　要介護4･5の認定を受け1年間介護サービスを
利用しない非課税世帯に対して慰労金を支給す
る。

直営 浜田市 全市 200

13
家族介護
支援事業

家族介護用品
支給事業

　在宅で重度要介護認定を受けている高齢者を
介護している介護者の経済的負担の軽減を図る
とともに、在宅生活の継続・支援を行う。

直営 浜田市 全市 6,644

14
家族介護
支援事業

家族介護教室
　高齢者を介護している家族等の身体的、精神的
負担の軽減を図る。

委託 弥栄福祉会
弥栄自治

区
87

15
家族介護
支援事業

家族介護交流
事業

　高齢者を介護している家族等の身体的、精神的
負担の軽減を図る。

委託
浜田市社

協、弥栄福
祉会

全市 920

16
その他事
業

成年後見制度
利用支援事業

　成年後見制度の一般市民への周知及び身寄り
のない判断能力の低下した高齢者に市長による
後見開始申立を行う。また、後見の報酬の支払い
が困難な場合は助成を行う。

直営 浜田市 全市 4,917

17 その他事業
福祉用具・
住宅改修
支援事業

　住宅改修を行うことで、住み慣れた自宅で安全
な生活が送れるよう支援する。

直営 浜田市 全市 60

18
その他事
業

配食サービス
　高齢者向け弁当の提供により健康維持と生活安
定を図る。

委託
コーヒン商会
まごころ弁当

全市 10,538

19
その他事
業

シルバーハウ
ジング事業

　シルバーハウジングの入居者に対し、LSA(ライ
フサポートアドバイザー)が支援を行うことで安心し
た生活を確保し、住み慣れた地域での生活を継続
することができる。

委託
株式会社

Fromハート

浜田市
高齢者
住宅

入居者
63人

7,445

20
その他事
業

認知症サポー
ター養成講座

認知症に関する正しい知識を習得し、認知症の人
や家族を支援する認知症サポーターを養成する。 直営 浜田市 全市 132

30,943 決算額【小計】 27,262,097

188,952 決算額【小計】 188,952,000

事業費（円）

決算額

番
号

事業区分 事業名 事業内容

実施方
式

（委託・
補助）

事業主体 対象地域

当初計画・予算額

事業計画

地域支援事業 合　計

　高齢者向けのお弁当を提供することによ
り健康維持と生活安定を図る。

　LSA(ライフサポートアドバイザー)が入居
者に対して生活指導、相談、安否確認を
行う。また緊急通報装置作動時の対応を
行う。

任意事業 計

介護者の健康づくりや交流会等の開催。

　判断能力が低下した高齢者が、適切な
保健福祉のサービスを受けられるよう成
年後見制度の利用支援を行うとともに、後
見人の報酬について助成することで身上
監護、財産管理等適切な援助を受ける環
境を整備する。
在宅　20,000円／月　　施設　13,000円／
月

　住宅改修理由書の作成を補助（2千円/
件）する。

　要介護4･5の高齢者を在宅で介護してい
る家族に対し、慰労金（10万円/人）を支給
することで身体・精神・経済的負担の軽減
を図り、在宅生活の継続支援を図る。

　要介護4.5の市民税非課税世帯の高齢
者を介護している家族におむつ・尿取り
パット等を支給する。4万円/年上限

介護者へ適切な介護知識・技術の習得や
サービス利用方法の習得を目的に開催

認知症サポーター養成講座を地域や職域
等で実施し、500名以上の養成を目指す。

66491

6,933,600

11,116,400

78,000

2,460,092

919,400

87,000

5,501,114

100,000


